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Dagordning | 5% corcbors

AValkomna till vart folkhalsorad!

AKort presentation av deltagare och dagordning
AHandlingsplan i folkhalsoarbete i AFH 2017
ADrogsituationen i stadsdelen

ADiskussion

AMingel

ALokal forebyggande arbete i stadsdelens sédra del
ADiskussion

ANasta mote
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Goteborgs
Stad

Handlingsplan for folkhalsoarbete 2017 %

Askim-Frolunda-Hdgsbo

Prioriterade omraden Prioriterade insatser

Ge varje barn en god starti AStarka foraldrars roll som den viktigaste aktoren for barns halsa och utveckling

livet Astarka forskolans roll som hélsoframjande arena fér bade barn och familjer
Astod till familjer i komplexa situationer och med manga myndighetskontakter
som inte ar synkroniserade

Ge barn fortsatt goda Bstarka foraldrars roll som den viktigaste aktéren for barns hélsa och utveckling
forutsattningar genom fstarka skolans roll som halsoframjande arena for bade barn och familjer
skoldren fStarka stadsdelens férebyggande arbete mot alkohol, tobak och narkotika

Den psykiska ohélsan ska  AStarka det halsoframjande och forebyggande arbetet riktat till personer med
minska psykisk funktionsnedséattning
Asamordning och utveckling av arbetet med suicidprevention i stadsdelen.

Skapa forutsattningar for fStarka arbetet for att n& ensamma aldre, genom férebyggande hembesok i

aldrande med livskvalitet samverkan med primarvard, hyresvardar, hyresgastféreningar m fl.
BStrukturerade traningsmojligheter i traning av balans och styrka for 6kad
livskvalitet for aldre och for personer med omfattande funktionsnedsattning samt
for att forebygga fallolyckor (Nya vaxthuset).

Skapa halsoframjande och  Anvolvera civilsamhallet for att starka det halsoframjande arbetet i stadsdelen
hallbara miljéer och fstarka arbetet for utveckling av generationsdverskridande motesplatser

samhallen
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Skolelevers
drogvanor 2010

Skolelevers drogvanor
Skolelevers drogvanor 2013
Goteborg
Skolrapport

Goéteborg 2016

Preventions- och utvec

~ frimjar goc

Ulla Kungyr
Kunskapskitlar
Rapport 2014:1
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Drogsituationen i Askim-Frolunda-Hogsbo

{ Goteb
’ | Senaste 12 m—wader”@&ﬁmgs
AW CGAY ' @
50% S

45%

40%
35%
~.  Z — 30%
7}_&:—:7— === :::~> 25%
- 20%
15%
10%
5%
0%
2013 | 2016 | 2013 | 2016
tiejer Killar tiejer Killar
i Alkohol intensivkonsumtion H Alkohol intensivkonsumtion
M ROker dagligen/nastan dagligen M ROker dagligen/nastan dagligen
M Anvant narkotika ® Anvant narkotika
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Kalla: Drogvaneundersokning, 2013 & 2016.




Resultat per skola for elever i ak9, | % corcvors
AFH 2016

Skola och antal Druckit Intensiv Tobaks Anvant Foraldrar har Skolk 2 eller
svarande elever alkohol det konsumtion av konsumtion cannabis bjudit pa fler

senaste arel alkohol senaste (roker eller nagon ganc alkohol det  ggr/manad

aret snusar ofta) senaste aret

Frolundaskolan (53 elever) 15% 6% 13% 4% 0% 11%
Nygardsskolan (52 elever) 44% 4% 17% 0% 8%, 20/
Ebba Petterssons (83 eleve 46% 10% 20% 11% 8% 5%
Hovasskolan(87 elever) 51% 14% 17% 39, 9%, 10%
Lindasskolan (50 elever) 70% 20% 36% 14% 8%, 10%
Grundskolor i Goteborg 350 7% 12% 6% 6% 8%
(3714 elever)
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Kéalla: Drogvaneundersokning



Drogsituation i Hovasskolan

Drogvaneunderstkning, 2016. ‘ % gtf';tdeborgs
_ 9 _ 2 har anvant
berusningsdricker narkotika n&gon
1 gang/manad gang

45 har druckit
alkohol/12
manader

87 eleveri ak 9

18 roker dagligen/
nastan dagl.
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) MINSKA
OKA FRISK- RISKFAKTORER

FAKTORER

Skolk
Foraldrar vet var

ungdomar Foraldrars
befinner sig pa alkoholvanor och

helgkvéllar, hur de ser pa

kanner deras alkohol och
vanner droger
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Ju mer foraldrarna vet var ungdomen

befinner sig pa helgkvallar desto mindre ‘ 5% cotsborgs
riskbeteenden. Arskurs 9

P4 Stad

1 Foraldrar vet alltid M Foraldrarna vet for det mesta
B Foraldrarna vet ibland Foraldrarna vet for det mesta inte
50 49
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[¥ V]
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31

30 29

Intensivkonsumtion av Anvant narkotika Roker och/eller snusar Skolk ett par ganger i
alkohol manaden eller oftare
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Kalla: Drogvaneundersokning, 2016.



Foraldrarnas bjudvanor har betydelse.
Arskurs 9 % coreborss

Nej, blir aldrig bjuden hemma W Ja, fatt smaka ur foraldrarnas glas

M Ja, enstaka glas Ja, mer an enstaka glas

41

N
o
w
[02]

30 29 29

] ]
Intensivkonsumtion av Anvant narkotika Roker och/eller snusar Skolk ett par ganger i
alkohol manaden eller oftare
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Andel som har blivit bjudna pa alkohol

avosina foraldrar under de senaste 12
manader

4 Goteborgs
t’@’ Stad ’

AK9 AFH
®mGymn 2ar AFH 29%

= (5)teborg

17%
15%
I
8%
6%
—
Ja, fatt smaka ur deras Ja, enstaka glas Ja, mer an enstaka glas
glas

HALLBAR STAD - OPPEN FOR VARLDEN

Kélla: Drogvaneundersokning, 2016. 1



s o] y .
Alkoholrelaterade hemfdrhallanden # Goteborgs
Ak 9 AFH
20% mGym2 AFH
— = GOteborg
16%
—/
13%
12% 12%
11% 9 . Y 11%
I
= (04
6%
Tyckt att foralder Bett foralder Gralat/brakat Hort foraldrar Velat Onskat foralder
dricker for mkt  sluta dricka med foréalder gréalanar ngn av gomma/héllaut  skulle sluta
som druckit dem varit foralders alkohol dricka

berusad

Kommentar: Resultaten baseras pa elevernas enkatsvar. Svarsbortfall genomgaende inkluderat i procentbasen. Fér enkéatfragornas och
svarsalternativens exakta formulering, se http://socialutveckling.goteborg.se/uploads/Enkat2016_gymn2.pdf
*Resultaten visar andelen som svarat att pdstdendet stimmer “ganska bra” eller “mycket bra”.

Kélla: Skolelevers drogvanor, Géteborgs Stad, genomférd i samarbete med Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN).
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Kalla: Drogvaneundersokning, 2016.
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OK for foraldrar att hen dricka alkohol %
och att hen dricker sig berusad

OK dricker alk

® OK berusad 50%
— HoOgstai staden
— LAagstai staden

41%(23-53%)

16%(6-23%)

19%

10% 7% (4-10%)

—_—
‘ AFH Goteborg ‘ AFH Goteborg

‘ Ak9 ‘ Gym?2
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Kélla: Drogvaneundersokning, 2016. 3




Diagram 42. Andelen elever som uppger olika riskbeteenden bland dem som skolkar ett par
ganger i manaden jamfort med dem som inte skolkar och med samtliga elever.
Arskurs 9. Géteborg. 2016.

% m Skolkat M Ej skolkat M Samtliga elever
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Intensivkonsumtion av Anvant narkotika Réker och/eller snusar Sniffat/Boffat
alkohol
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Kalla: Drogvaneundersokning, 2016.
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4 I
Hur ser du pa Stammer det
drogsituationen i med din bild?
stadsdelen?

\
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Hur kan vi starka stadsdelens forebyggande arbete mot alkohol,
tobak och narkotika?

Hur kan vi utveckla var modell for forebyggande arbete i
samarbete med foraldrar, skola, fritid och andra aktorer?
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Drogforebyggande arbete | % gosvors

Askim-Frolunda-Hdgsbo Stad

AElevhalsosamtal k2, 4k4, 8k6 & &k8
ATobaksundervisning 8k5 och k6 (Halsoaventyret)
A2013 7 Hovasskolan A Nygards- och Lindasskolan
i Trivselledare utbildning och skolfranvaro projekt
I Halsoframjande arbete med hogstadieelever

i Traning till skolpersonal (Hovasskolan)

N . 4 . )
i Dialog med foraldrar Lindas
Foraldrafbrening
~ N y,

Lindasskolan Fritis-
verksamheten
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Hur kan vi starka stadsdelens forebyggande arbete mot alkohol,
tobak och narkotika?

Hur kan vi utveckla var modell for forebyggande arbete i
samarbete med foraldrar, skola, fritid och andra aktorer?

Foraldrafbrening

|\ 7\ )

Fritids-
Skolan verksamheten
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